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Sistemas de transporte e elevacdo de carga (Gruas)

Rodas rodo o terreno, brago
giratdrio e telescopico

Sobre lagartas, estrutura giratoria

braco em torre

Sobre Rodas, brago Sobre base especial, estrutura
articulado e telecdpico girataria e braco telescopico

Sobre lagartas, estrutura Sobre base especial,
giratoria e brago telescopico estrutura giratdria e brago
em torre
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Introducéo

Neste trabalho realizamos uma pesquisa sobre os diversos tipos de gruas e as suas configuracfes, assim
como os cuidados a ter ao operé-las, manutencdo a ser realizada pelo operador e o0s seus sistemas de
seguranca.

De entre os diversos tipos de gruas, podemos afirmar que cada uma direccionada para um tipo de trabalho
especifico, em que as gruas torre fixas sdo mais utilizadas na construgdo civil enquanto as gruas torre
montadas em carris ou com rodados sdo mais utilizadas em zonas portuarias para a carga e descarga de
navios cargueiros existindo a possibilidade de pequenas gruas torre atreladas a viaturas para pegquenos
trabalhos.

J& o caso das mdveis, sdo utilizadas de uma forma mais diversificada existindo a possibilidade de estarem
montadas em viaturas com rodas ou com lagartas sendo a escolha da grua dependente do tipo de terreno em
que estamos a trabalhar, dentro deste tipo de grua existem as telescopicas ou multifuncdes que devido a
grande variedade e extras sdo muito utilizadas um pouco por todo o tipo de industria, sendo destes extras 0s
mais comuns os garfos para manobrar de paletes, plataforma prépria para elevacdo de pessoas, pas,
betoneira, etc.
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Grua tipo torre
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Definicdo e Caracteristicas: E um tipo de grua de elevacéo de cargas por meio de um gancho suspenso por
um cabo, como caracteristicas gerais consiste em uma torre metalica, braco horizontal giratério, motores
para elevacdo e distribuicdo da translacao de carga.

A torre pode estar acomodada ao solo ou ter mobilidade com rodas ou por carris.
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Principais riscos:
1. Queda de pessoas,
2. Deslizamento da grua em caso de ruptura do cabo de tracdo ou falha nas rodas.

Regras de utilizacao:
1. Cabo que faz terra devera estar sempre bem ligado,

Distancia minima do operador & saliéncia da grua devera ser de 70 cm,

Equilibrar a grua torre seguindo as indicagdes do fabricante,

Né&o utilizar quando o vento estiver a uma velocidade igual ou superior a 60 km/h,

5. Nao abandonar a grua enquanto estiver carregada de material,

6. Comprovar o bom funcionamento dos travoes,

7. Terminar o trabalho deve subir o gancho até ao carrinho virar a grua no sentido do vendo e deixar
destravado o travéo direccional para poder fazer os 360° livremente.
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Manutencéo a realizar pelo operador:

1. Verificar comportamento dos travles
Verificar funcionamento da grua
Verificar comportamento do contrapeso verificar tensdes do cabo
Comprovar bom funcionamento da presilha de seguranca do gancho
Vigiar partes sujeitas a desgaste
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Sistemas de seguranca:
1. Limitador de fim de curso do carro do gancho,
2. Limitador de fim de curso de elevagéo,
3. Topos das vias,
4. Limitador de carga maxima.
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Tipos de gruas torre:
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Gruas moveis

© Europe-machinery

Definicdes e caracteristicas: este tipo de grua oferecendo mobilidade devido a possibilidade de se mover
de um local de trabalho para outro e devido ao facto de que pode transportar varias cargas engquanto se
move, é uma grua montada sobre esteiras ou em camides, as gruas moveis sao equipadas com um anel
giratorio, uma lanca telescopica e um gancho sobre um cabo ou em cabos com roldanas, poderemos ainda
salientar que quanto maior for o numero de eixos que uma grua madvel tiver maior serd o peso que ela ird
suportar.
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(obs.: nesta imagem podemos ver um exemplo de uma grua mével com cesto aéreo acoplado)
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Circulago da grua :

* A lanca devera estar completamente recolhida;
* Caso exista, o jib deverd estar lateralmente recolhido e trancado;
* O gancho devera estar pendurado no suporte;

* O gancho transportado adicionalmente, devera ser colocado no local de acondicionamento previsto para o efeito;
* A estrutura superior devera estar travada contra movimento de rotagao.

* Os estabilizadores deverdo estar completamente recolhidos;
* As sapatas dos estabilizadores deverdo estar correctamente acondicionadas;

* Durante a deslocacdo, devera ser dispensada atencdo acrescida a ruidos e acontecimentos fora do normal.

Operacao da grua:

* O terreno em questdo aguente as sobrecargas que possam ocorrer;

* Os estabilizadores possam ser estendidos de acordo com o indicado na tabela de capacidades de carga;
* N&o existem quaisquer obstaculos na zona de rota¢do do contrapeso ou da estrutura superior;

* O trabalho possa ser executado com o menor alcance da langa possivel.

* Distancia de estabilizacdo em relacdo a valas, taludes e escavacdes para alicerces

of < 30° com solo firme
o < 45% com solo firme D= 1xP
P - profundidade da escavacao
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Operacéo da grua com carga:

* Antes de iniciar os trabalhos, devera inteirar-se das dimensdes e do peso da carga;
* As cargas contidas na tabela de capacidades de carga deverdo ser respeitadas, ndo podendo ser ultrapassadas;

* O limitador do momento de carga devera estar correctamente montado de acordo com o nivel de equipamento da
grua;

* Os meios de engate da carga e os meios de suporte de cargas tém de ser adequados a carga a elevar e possuir
capacidade de carga superior a transportada;

* Os meios de engate da carga, 0 mecanismo de suspensdo de cargas e 0s meios de suporte de cargas fazem parte da
carga a elevar, devendo os respectivos pesos

Manutencéo a realizar pelo operador:

Verificar funcionamento da grua

Verificar comportamento do contrapeso verificar tensdes do cabo e tubagem
Comprovar bom funcionamento da presilha de seguranca do gancho

Vigiar partes sujeitas a desgaste
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Tipos de gruas moveis:

@ Agriaffaires, MachineryZone, Taoji168
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